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76 Hintz, Marco 1987 23 M 20 5 0:15:18 03.07.2010 Berlin Norddeutsche Meisterschaft

148 Hörnig, Eric 1992 26 M 25 5 0:17:08 05.05.2018 2. AOK City Run & Bike Cottbus

34 Kühne, Martin Dr. 1949 45 M 45 5 0:17:44 20.11.1994 Berlin Heinzenburg-Staffel

133 Kuchta, Alexander 1989 28 M 25 5 0:17:44 15.07.2017 19. Haasower Waldlauf

5 Deinlein, Uwe 1959 34 M 30 5 0:18:02 22.06.1993 Cottbus Überprüfungslauf

163 Luttuschka, Steven 1988 31 M 30 5 0:18:14 05.07.2019 41. Forster Rosen-Pokal-Lauf

41 Katoll, Claus 1952 41 M 40 5 0:18:27 22.06.1993 Cottbus Überprüfungslauf

68 Tiffert, Udo 1963 32 M 30 5 0:18:29 02.08.1995 Cottbus Läuferzehnkampf

46 Schapp, Wolfgang 1963 30 M 30 5 0:18:47 22.06.1993 Cottbus Überprüfungslauf

51 Exler, Jörg 1958 37 M 35 5 0:18:54 19.11.1995 Berlin Heinzenburg-Staffel

67 Schuster, Hans-Jürgen 1953 43 M 40 5 0:19:02 15.08.1996 Cottbus Läuferzehnkampf

29 Hintz, René 1963 32 M 30 5 0:19:27 19.11.1995 Berlin Heinzenburg-Staffel

135 Dippmann, Manfred 1967 50 M 50 5 0:19:43 06.05.2017 AOK City Run & Bike Cottbus

134 Lehmann, Mike 1973 43 M 40 5 0:20:08 01.07.2016 38. Forster Rosenpokallauf

37 Polleschner, Gerhard 1941 52 M 50 5 0:20:47 22.06.1993 Cottbus Überprüfungslauf

81 Neumann, Christoph 1967 33 M 30 5 0:20:51 24.07.2000 Cottbus Läuferzehnkampf

6 Stecklina, Bodo 1936 60 M 60 5 0:21:01 15.08.1996 Cottbus Läuferzehnkampf

161 Schwarzlose, Philipp 1985 34 M 30 5 0:21:13 03.10.2019 2. Forster Rosengartenlauf

55 Neumann, Fred 1948 46 M 45 5 0:21:16 20.11.1994 Berlin Heinzenburg-Staffel

30 Conrad, Rolf 1939 57 M 55 5 0:21:19 17.11.1996 Berlin Marathonstaffel

56 Materne, Ingo 1958 37 M 35 5 0:21:23 19.11.1995 Berlin Heinzenburg-Staffel

83 Kobel, Roland 1954 48 M 45 5 0:21:30 24.07.2002 Cottbus Dauerläufertag

92 Biallas, Günther 1949 55 M 55 5 0:21:32 16.08.2004 Cottbus Läuferzehnkampf

18 Straube, Horst 1935 60 M 60 5 0:21:38 02.08.1995 Cottbus Läuferzehnkampf

63 Gölkel, Norbert 1945 50 M 50 5 0:21:44 02.08.1995 Cottbus Läuferzehnkampf

138 Pehla, Frank 1966 50 M 50 5 0:21:45 16.07.2016 18. Haasower Waldlauf

162 Schur, Erik 1989 30 M 30 5 0:21:45 11.05.2019 3. AOK City Run & Bike

130 Czentarra, Andreas 1961 56 M 55 5 0:21:52 06.05.2017 AOK City Run & Bike Cottbus

36 Kurkotow, Johann 1930 64 M 60 5 0:22:06 29.10.1994 9. Branitzer Parklauf

132 Vogt, Volker 1962 55 M 55 5 0:22:10 30.06.2017 39. Forster Rosenpokallauf

131 Kernig, Axel 1959 58 M 55 5 0:22:20 06.05.2017 AOK City Run & Bike Cottbus

112 Jannaschk, Bernd 1956 56 M 55 5 0:22:26 21.07.2012 14. Haasower Waldlauf

75 Witschas, Lothar 1951 45 M 45 5 0:22:27 17.11.1996 Berlin Marathonstaffel

65 Ludwig, Ralf 1972 22 M 20 5 0:22:39 20.11.1994 Berlin Heinzenburg-Staffel

111 Altnickel, Jens 1965 51 M 50 5 0:23:02 19.03.2016 51. Branitzer Parklauf

28 Enderlein, Lothar 1929 63 M 60 5 0:23:16 04.07.1992 13. Volkssportlauf Welzow

4 Heimbach, Christoph 1951 50 M 50 5 0:23:18 01.08.2001 Cottbus Dauerläufertag

19 Georgi, Gotthard 1950 46 M 45 5 0:23:26 15.08.1996 Cottbus Läuferzehnkampf

44 Röder, Klaus 1937 62 M 60 5 0:23:55 30.10.1999 19. Branitzer Parklauf
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20 Regehr, Gerhard 1942 69 M 65 5 0:23:59 10.08.2011 Cottbus Läuferzehnkampf

17 Kneese, Jürgen 1955 51 M 50 5 0:24:21 16.06.2006 5. Komptendorfer Waldlauf

156 Beyer, Thomas 1980 38 M 35 5 0:24:39 05.05.2018 2.AOK City Run & Bike Cottbus

26 Schulz, Manfred 1939 65 M 65 5 0:24:50 18.06.2004 3. Komptendorfer Waldlauf

52 Rosenau, Thorsten 1961 33 M 30 5 0:24:51 20.11.1994 Berlin Heinzenburg-Staffel

103 Barz, Hans-Jürgen 1943 67 M 65 5 0:25:00 25.06.2010 9. Komptendorfer Waldlauf

96 Prescher, Thomas 1962 41 M 40 5 0:25:25 20.06.2003 2. Komptendorfer Waldlauf

88 Röder, Dirk 1969 32 M 30 5 0:25:26 20.08.2001 Cottbus Läuferzehnkampf

124 Wagner, Ronald 1957 60 M 60 5 0:27:22 30.06.2017 39. Forster Rosenpokallauf

110 Martin, Erhard 1948 60 M 60 5 0:28:22 19.07.2008 18. Haasower Waldlauf

146 Zimmermann, Gerd 1951 70 M 70 5 0:29:40 14.08.2021 60. Branitzer Parklauf

137 Poppe, Gert 1952 64 M 60 5 0:33:33 29.10.2016 52. Branitzer Parklauf

120 Brauns, Jobst 1938 81 M 80 5 0:33:37 23.03.2019 57. Branitzer Parklauf

52
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76 Hintz, Marco 1987 20 M 20 7,5 0:24:13 01.12.2007 52. Forster Neiße-Winterlauf

133 Kuchta, Alexander 1989 28 M 25 7,5 0:27:36 25.02.2017 29. Forster 25-km-Lauf

148 Hörnig, Eric 1992 26 M 25 7,5 0:28:13 01.12.2018 74. Forster Neiße-Winterlauf

45 Reichert, Wilfried 1952 43 M 40 7,5 0:29:41 02.12.1995 29. Forster Winterstraßenlauf

6 Stecklina, Bodo 1936 60 M 60 7,5 0:30:45 30.11.1996 31. Forster Neiße-Winterlauf

135 Dippmann, Manfred 1967 49 M 45 7,5 0:33:02 23.04.2016 23. Frühjahrscross Bärenbrücker Höhe

28 Enderlein, Lothar 1929 62 M 60 7,5 0:33:19 20.10.1991 14. Seelenbinder-Lauf Gröden

36 Kurkotow, Johann 1930 65 M 65 7,5 0:33:30 27.05.1995 Altdöbern Volkssportlauf

60 Stoppe, Bernd 1962 32 M 30 7,5 0:33:49 03.12.1994 27. Forster Winterstraßenlauf

29 Hintz, René 1963 44 M 40 7,5 0:33:58 28.04.2007 15. Frühjahrscross Bärenbrücker Höhe

75 Witschas, Lothar 1951 45 M 45 7,5 0:34:48 20.10.1996 19. Seelenbinder-Lauf Gröden

44 Röder, Klaus 1937 59 M 55 7,5 0:35:22 30.11.1996 31. Forster Winterstraßenlauf

63 Gölkel, Norbert 1945 52 M 50 7,5 0:35:46 06.12.1997 33. Forster Winterstraßenlauf

30 Conrad, Rolf 1939 60 M 60 7,5 0:35:48 01.05.1999 7. Frühjahrscross Bärenbrücker Höhe

26 Schulz, Manfred 1939 63 M 60 7,5 0:36:01 07.12.2002 42. Forster Neiße-Winterlauf

9 Schreiber, Wilfried 1948 46 M 45 7,5 0:36:40 23.10.1994 17. Seelenbinder-Lauf Gröden

112 Jannaschk, Bernd 1956 57 M 55 7,5 0:37:16 12.07.2013 7. Pusacker Sommerlauf

37 Polleschner, Gerhard 1941 62 M 60 7,5 0:37:38 03.05.2003 11. Frühjahrscross Bärenbrücker Höhe

103 Barz, Hans-Jürgen 1943 62 M 60 7,5 0:39:04 03.12.2005 48. Forster Neiße-Winterlauf

17 Kneese, Jürgen 1955 41 M 40 7,5 0:39:33 04.05.1996 4. Frühjahrscross Bärenbrücker Höhe

18 Straube, Horst 1935 66 M 65 7,5 0:40:28 05.05.2001 9. Frühjahrscross Bärenbrücker Höhe

88 Röder, Dirk 1969 35 M 35 7,5 0:42:19 04.12.2004 46. Forster Neiße-Winterlauf

19 Georgi, Gotthard 1950 49 M 45 7,5 0:45:44 01.05.1999 7. Frühjahrscross Bärenbrücker Höhe

110 Martin, Erhard 1948 62 M 60 7,5 0:49:35 25.04.2010 18. Frühjahrscross Bärenbrücker Höhe

24
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76 Hintz, Marco 1987 22 M 20 10 0:31:37 12.09.2009 Otterndorf Cuxhaven DM Straße

16 Podzuweit, Roland 1960 35 M 35 10 0:34:18 28.10.1995 11. Branitzer Parklauf

54 Bergner, Eberhard 1951 45 M 45 10 0:34:25 11.09.1996 Berlin Marzahn

34 Kühne, Martin Dr. 1949 44 M 40 10 0:34:39 12.09.1993 10. Langstreckenlauf Großräschen

68 Tiffert, Udo 1963 32 M 30 10 0:35:06 26.08.1995 12. Langstreckenlauf Großräschen

23 Koal, Gerd 1952 39 M 35 10 0:36:06 20.07.1991 13. Volkslauf Schwarzheide

148 Hörnig, Eric 1992 26 M 25 10 0:36:08 03.02.2018 73. Forster Neiße-Winterlauf

41 Katoll, Claus 1952 41 M 40 10 0:36:49 18.09.1993 12. Oderpokallauf Frankfurt (Oder)

46 Schapp, Wolfgang 1963 33 M 30 10 0:36:58 14.09.1996 15. Oderpokallauf Frankfurt (Oder)

133 Kuchta, Alexander 1989 28 M 25 10 0:37:06 16.09.2017 13. Spremberger Stauseelauf

67 Schuster, Hans-Jürgen 1953 43 M 40 10 0:37:20 31.08.1996 13. Langstreckenlauf Großräschen

21 Niebauer, Klaus 1959 32 M 30 10 0:38:15 20.07.1991 13. Volkslauf Schwarzheide

5 Deinlein, Uwe 1959 40 M 40 10 0:38:26 08.05.1999 8. Citylauf Cottbus

31 Möller, Norbert 1956 37 M 35 10 0:39:03 27.06.1993 Graustein

29 Hintz, René 1963 31 M 30 10 0:39:15 17.09.1994 13. Oderpokallauf Frankfurt (Oder)

51 Exler, Jörg 1958 37 M 35 10 0:39:24 28.10.1995 11. Branitzer Parklauf

17 Kneese, Jürgen 1955 37 M 35 10 0:39:26 07.06.1992 8. Pfingstlauf Schönewalde

159 Hecht, Sascha 1985 34 M 30 10 0:40:25 10.03.2019 25. Schlossparklauf Bad Muskau 

6 Stecklina, Bodo 1936 60 M 60 10 0:40:44 31.08.1996 13. Langstreckenlauf Großräschen

60 Stoppe, Bernd 1962 33 M 30 10 0:40:46 16.09.1995 14. Oderpokallauf Frankfurt (Oder)

20 Regehr, Gerhard 1942 50 M 50 10 0:40:55 19.08.1992 Cottbus Dauerläufertag

45 Reichert, Wilfried 1952 43 M 40 10 0:41:03 08.10.1995 21. Oktoberlauf Cottbus

26 Schulz, Manfred 1939 52 M 50 10 0:41:05 20.07.1991 13. Volkslauf Schwarzheide

135 Dippmann, Manfred 1967 50 M 50 10 0:41:42 23.04.2017 15. Spreewaldmarathon Burg

18 Straube, Horst 1935 56 M 55 10 0:42:02 17.11.1991 3. Branitzer Parklauf

37 Polleschner, Gerhard 1941 52 M 50 10 0:42:25 28.07.1993 Cottbus Dauerläufertag

64 Naumann, Wolfgang 1948 46 M 45 10 0:42:30 20.11.1994 Berlin Heinzenburg-Staffel

81 Neumann, Christoph 1967 33 M 30 10 0:42:34 21.10.2000 21. Branitzer Parklauf

19 Georgi, Gotthard 1950 44 M 40 10 0:42:37 20.11.1994 Berlin Heinzenburg-Staffel

35 Sopka, Walter 1936 56 M 55 10 0:42:40 09.08.1992 Graustein

3 Erbe, Werner 1946 49 M 45 10 0:42:47 19.11.1995 Berlin Heinzenburg-Staffel

4 Heimbach, Christoph 1951 40 M 40 10 0:43:04 21.08.1991 Cottbus Dauerläufertag

134 Lehmann, Mike 1973 44 M 40 10 0:43:07 16.09.2017 13. Spremberger Stauseelauf

163 Luttuschka, Steven 1988 31 M 30 10 0:43:10 06.10.2019 45. Cottbuser Oktoberlauf

2 Lange, Klaus Dr. 1943 50 M 50 10 0:43:25 18.09.1993 12. Oderpokallauf Frankfurt (Oder)

55 Neumann, Fred 1948 46 M 45 10 0:43:25 29.10.1994 9. Branitzer Parklauf

28 Enderlein, Lothar 1929 65 M 65 10 0:43:28 11.06.1994 17. Seenlauf Großkoschen

13 Kozlecki, Dieter 1945 46 M 45 10 0:43:45 17.11.1991 3. Branitzer Parklauf

161 Schwarzlose, Philipp 1985 34 M 30 10 0:44:02 06.10.2019 45. Cottbuser Oktoberlauf
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38 Knöfel, Gildo 1964 33 M 30 10 0:44:19 18.10.1997 15. Branitzer Parklauf

36 Kurkotow, Johann 1930 65 M 65 10 0:44:26 13.05.1995 17. Elsterlauf Bad Liebenwerda

92 Biallas, Günther 1949 55 M 55 10 0:44:26 25.06.2004 26. Rosen-Pokallauf Forst

83 Kobel, Roland 1954 47 M 45 10 0:44:31 21.07.2001 3. Haasower Waldlauf

75 Witschas, Lothar 1951 46 M 45 10 0:44:39 18.10.1997 15. Branitzer Parklauf

63 Gölkel, Norbert 1945 50 M 50 10 0:44:56 13.05.1995 17. Elsterlauf Bad Liebenwerda

30 Conrad, Rolf 1939 56 M 55 10 0:45:34 09.08.1995 Cottbus Dauerläufertag

56 Materne, Ingo 1958 37 M 35 10 0:45:34 28.10.1995 11. Branitzer Parklauf

131 Kernig, Axel 1959 57 M 55 10 0:45:49 17.04.2016 14. Spreewaldmarathon Burg

138 Pehla, Frank 1966 50 M 50 10 0:46:27 02.10.2016 42. Cottbuser Oktoberlauf

111 Altnickel, Jens 1965 43 M 40 10 0:46:48 25.10.2008 36. Branitzer Parklauf

112 Jannaschk, Bernd 1956 56 M 55 10 0:47:23 26.08.2012 1. Tangentenlauf Cottbus Merzdorf

132 Vogt, Volker 1962 54 M 50 10 0:47:29 13.03.2016 22. Schlossparklauf Bad Muskau

44 Röder, Klaus 1937 57 M 55 10 0:47:31 11.06.1994 17. Seenlauf Großkoschen

104 Kuschel, Remo 1978 28 M 25 10 0:47:41 25.11.2006 9. Crosslauf Hohenbocka

22 Ansorge, Dietmar 1942 50 M 50 10 0:48:01 04.07.1992 13. Volkssportlauf Welzow

65 Ludwig, Ralf 1972 22 M 20 10 0:48:44 29.10.1994 9. Branitzer Parklauf

1 Haufe, Siegfried 1938 53 M 50 10 0:49:15 20.07.1991 13. Volkslauf Schwarzheide

52 Rosenau, Thorsten 1961 34 M 30 10 0:49:15 16.09.1995 14. Oderpokallauf Frankfurt (Oder)

88 Röder, Dirk 1969 32 M 30 10 0:49:24 21.07.2001 3. Haasower Waldlauf

162 Schur, Erik 1989 30 M 30 10 0:49:26 23.03.2019 57. Branitzer Parklauf

84 Stibbe, Burkhard 1958 44 M 40 10 0:49:39 05.05.2002 Bad Liebenwerda

169 Smoger, Sebastian 1991 29 M 25 10 0:49:58 09.08.2020 59. Branitzer Parklauf

103 Barz, Hans-Jürgen 1943 62 M 60 10 0:50:22 23.04.2005 22. Langstreckenlauf Großräschen

96 Prescher, Thomas 1962 41 M 40 10 0:50:26 25.10.2003 27. Branitzer Parklauf

27 Reschke, Rolf 1946 47 M 45 10 0:50:35 28.07.1993 Cottbus Dauerläufertag

79 Eberhard, Dieter 1944 52 M 50 10 0:50:48 26.10.1996 13. Branitzer Parklauf

174 Hitziger, Thomas 1963 60 M 60 10 0:51:10 01.04.2023 Döberner Frühlingslauf

146 Zimmermann, Gerd 1951 66 M 65 10 0:51:52 01.10.2017 43. Cottbuser Oktoberlauf

156 Beyer, Thomas 1980 38 M 35 10 0:54:10 22.04.2018 16. Spreewaldmarathon Burg

124 Wagner, Ronald 1957 56 M 55 10 0:54:43 23.03.2013 44. Branitzer Parklauf

120 Brauns, Jobst 1938 74 M 70 10 0:57:09 20.10.2012 44. Branitzer Parklauf

70 Wetzig, Bernd 1956 39 M 35 10 0:58:01 17.06.1995 Paris Montreuil (Frankreich)

110 Martin, Erhard 1948 62 M 60 10 0:59:23 18.09.2010 6. Spremberger Stauseelauf

73
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16 Podzuweit, Roland 1960 33 M 30 15 0:53:12 04.12.1993 26. Forster Winterstraßenlauf

34 Kühne, Martin Dr. 1949 46 M 45 15 0:53:52 22.10.1995 18. Seelenbinder-Lauf Gröden

54 Bergner, Eberhard 1951 47 M 45 15 0:54:19 20.06.1998 15. Eisenbahnerlauf Wittenberge

23 Koal, Gerd 1952 40 M 40 15 0:54:27 01.11.1992 15. Seelenbinder-Lauf Gröden

21 Niebauer, Klaus 1959 32 M 30 15 0:55:09 07.09.1991 14. Silberseelauf Lohsa

46 Schapp, Wolfgang 1963 33 M 30 15 0:56:36 20.10.1996 19. Seelenbinder-Lauf Gröden

68 Tiffert, Udo 1963 35 M 35 15 0:56:54 25.10.1998 21. Seelenbinder-Lauf Gröden

41 Katoll, Claus 1952 42 M 40 15 0:57:11 23.10.1994 17. Seelenbinder-Lauf Gröden

5 Deinlein, Uwe 1959 33 M 30 15 0:57:34 01.11.1992 15. Seelenbinder-Lauf Gröden

67 Schuster, Hans-Jürgen 1953 43 M 40 15 0:58:44 07.09.1996 Nunsdorf

76 Hintz, Marco 1987 16 M 15 15 0:58:48 07.09.2003 26. Silberseelauf Lohsa

31 Möller, Norbert 1956 50 M 50 15 0:59:47 02.12.2006 50. Forster Neiße-Winterlauf

29 Hintz, René 1963 30 M 30 15 1:00:29 18.09.1993 16. Silberseelauf Lohsa

159 Hecht, Sascha 1985 33 M 30 15 1:01:37 01.12.2018 74. Forster Neiße-Winterlauf

6 Stecklina, Bodo 1936 59 M 55 15 1:02:27 22.10.1995 18. Seelenbinder-Lauf Gröden

35 Sopka, Walter 1936 56 M 55 15 1:02:52 01.11.1992 15. Seelenbinder-Lauf Gröden

17 Kneese, Jürgen 1955 37 M 35 15 1:02:55 30.05.1992 Altdöbern Volkssportlauf

148 Hörnig, Eric 1992 27 M 25 15 1:02:56 07.12.2019 76. Forster Neiße-Winterlauf

18 Straube, Horst 1935 58 M 55 15 1:03:11 04.12.1993 26. Forster Winterstraßenlauf

51 Exler, Jörg 1958 38 M 35 15 1:03:35 17.07.1996 Groß Gaglow

26 Schulz, Manfred 1939 52 M 50 15 1:04:48 20.10.1991 14. Seelenbinder-Lauf Gröden

45 Reichert, Wilfried 1952 40 M 40 15 1:05:30 20.02.1992 Cvikov (CSFR)

19 Georgi, Gotthard 1950 44 M 40 15 1:06:03 03.12.1994 27. Forster Winterstraßenlauf

13 Kozlecki, Dieter 1945 46 M 45 15 1:06:08 20.10.1991 14. Seelenbinder-Lauf Gröden

60 Stoppe, Bernd 1962 33 M 30 15 1:06:17 24.06.1995 11. Fünf-Seen-Lauf Schwerin

135 Dippmann, Manfred 1967 52 M 50 15 1:06:19 07.12.2019 76. Forster Neiße-Winterlauf

30 Conrad, Rolf 1939 54 M 50 15 1:06:26 04.12.1993 26. Forster Winterstraßenlauf

4 Heimbach, Christoph 1951 41 M 40 15 1:06:36 20.09.1992 Cvikov (CSFR)

55 Neumann, Fred 1948 47 M 45 15 1:06:40 02.12.1995 29. Forster Winterstraßenlauf

2 Lange, Klaus Dr. 1943 49 M 45 15 1:07:46 01.11.1992 15. Seelenbinder-Lauf Gröden

64 Naumann, Wolfgang 1948 48 M 45 15 1:08:39 17.08.1996 Groß Gaglow

75 Witschas, Lothar 1951 46 M 45 15 1:08:47 06.12.1997 33. Forster Winterstraßenlauf

3 Erbe, Werner 1946 50 M 50 15 1:09:05 20.10.1996 19. Seelenbinder-Lauf Gröden

92 Biallas, Günther 1949 54 M 50 15 1:09:37 07.09.2003 26. Silberseelauf Lohsa

63 Gölkel, Norbert 1945 50 M 50 15 1:10:13 02.12.1995 29. Forster Winterstraßenlauf

36 Kurkotow, Johann 1930 64 M 60 15 1:10:25 05.03.1994 6. Forster 25-km-Lauf

44 Röder, Klaus 1937 55 M 55 15 1:10:46 01.11.1992 15. Seelenbinder-Lauf Gröden

81 Neumann, Christoph 1967 34 M 30 15 1:10:47 05.05.2001 9. Frühjahrscross Bärenbrücker Höhe

38 Knöfel, Gildo 1964 29 M 25 15 1:10:51 08.03.1993 5. Forster 25-km-Lauf
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20 Regehr, Gerhard 1942 60 M 60 15 1:10:58 23.02.2002 14. Forster 25-km-Lauf

104 Kuschel, Remo 1978 28 M 25 15 1:11:19 02.12.2006 50. Forster Neiße-Winterlauf

56 Materne, Ingo 1958 37 M 35 15 1:12:23 22.10.1995 18. Seelenbinder-Lauf Gröden

37 Polleschner, Gerhard 1941 51 M 50 15 1:13:33 30.05.1992 Altdöbern Volkssportlauf

138 Pehla, Frank 1966 50 M 50 15 1:14:31 03.12.2016 70. Forster Neiße-Winterlauf

111 Altnickel, Jens 1965 44 M 40 15 1:14:46 14.03.2009 1. Frauensee-Lauf Gräbendorf

10 Schreiber, Andre 1972 19 M 15 15 1:15:48 16.03.1991 2. Branitzer Parklauf

28 Enderlein, Lothar 1929 64 M 60 15 1:16:18 28.04.1993 9. Friedenslauf der TU Cottbus

22 Ansorge, Dietmar 1942 50 M 50 15 1:16:24 25.04.1992 2. Langstreckenlauf Guben

52 Rosenau, Thorsten 1961 34 M 30 15 1:17:12 02.09.1995 Nunsdorf

112 Jannaschk, Bernd 1956 55 M 55 15 1:17:32 03.12.2011 60. Forster Neiße-Winterlauf

79 Eberhard, Dieter 1944 52 M 50 15 1:18:55 20.10.1996 19. Seelenbinder-Lauf Gröden

103 Barz, Hans-Jürgen 1943 63 M 60 15 1:18:59 14.05.2006 4. Ford-Lauf Dahme (Spreewald)

88 Röder, Dirk 1969 32 M 30 15 1:21:07 17.03.2001 8. Lauf Bucksche Schweiz Hohenbocka

156 Beyer, Thomas 1980 39 M 35 15 1:22:14 07.12.2019 76. Forster Neiße-Winterlauf

27 Reschke, Rolf 1946 46 M 45 15 1:24:19 28.04.1992 8. Friedenslauf der TU Cottbus

9 Schreiber, Wilfried 1948 43 M 40 15 1:25:35 22.09.1991 Cvikov (CSFR)

56
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34 Kühne, Martin Dr. 1949 43 M 40 20 1:09:58 27.06.1992 15. Lauf am See Großkoschen

16 Podzuweit, Roland 1960 32 M 30 20 1:10:06 27.06.1992 15. Lauf am See Großkoschen

54 Bergner, Eberhard 1951 47 M 45 20 1:10:12 06.06.1998 18. Heidelauf Wittstock

23 Koal, Gerd 1952 39 M 35 20 1:10:44 07.09.1991 Nunsdorf

68 Tiffert, Udo 1963 32 M 30 20 1:15:15 19.02.1995 Berlin Plänterwald

5 Deinlein, Uwe 1959 33 M 30 20 1:17:25 27.06.1992 15. Lauf am See Großkoschen

46 Schapp, Wolfgang 1963 33 M 30 20 1:18:31 22.06.1996 19. Seenlauf Großkoschen

41 Katoll, Claus 1952 41 M 40 20 1:19:02 01.09.1993 Nunsdorf

31 Möller, Norbert 1956 49 M 45 20 1:22:12 04.09.2005 28. Lohsaer Seenlauf Weißkollm

18 Straube, Horst 1935 57 M 55 20 1:23:32 27.06.1992 15. Seenlauf Großkoschen

159 Hecht, Sascha 1985 34 M 30 20 1:23:53 26.01.2019 75. Forster Neiße-Winterlauf

35 Sopka, Walter 1936 56 M 55 20 1:24:45 01.02.1992 23. Forster Winterstraßenlauf

6 Stecklina, Bodo 1936 57 M 55 20 1:25:23 01.09.1993 Nunsdorf

20 Regehr, Gerhard 1942 53 M 50 20 1:25:45 17.06.1995 18. Seenlauf Großkoschen

29 Hintz, René 1963 31 M 30 20 1:25:45 12.06.1994 Nuthetal Crosslauf Bergholz-Rehbrücke

37 Polleschner, Gerhard 1941 52 M 50 20 1:26:46 06.02.1993 25. Forster Winterstraßenlauf

26 Schulz, Manfred 1939 55 M 55 20 1:28:00 11.06.1994 17. Seenlauf Großkoschen

67 Schuster, Hans-Jürgen 1953 47 M 45 20 1:28:14 28.05.2000 22. Elsterlauf Bad Liebenwerda

3 Erbe, Werner 1946 45 M 45 20 1:28:47 08.06.1991 14. Lauf am See Großkoschen

13 Kozlecki, Dieter 1945 47 M 45 20 1:28:52 27.06.1992 15. Lauf am See Großkoschen

2 Lange, Klaus Dr. 1943 48 M 45 20 1:29:32 08.06.1991 14. Lauf am See Großkoschen

135 Dippmann, Manfred 1967 52 M 50 20 1:31:27 26.01.2019 75. Forster Neiße-Winterlauf

60 Stoppe, Bernd 1962 33 M 30 20 1:31:30 06.05.1995 Heidelauf Wittstock

30 Conrad, Rolf 1939 56 M 55 20 1:32:10 08.04.1995 Kolkwitz

64 Naumann, Wolfgang 1948 49 M 45 20 1:32:50 07.06.1997 20. Seenlauf Großkoschen

38 Knöfel, Gildo 1964 31 M 30 20 1:34:09 17.06.1995 18. Seenlauf Großkoschen

148 Hörnig, Eric 1992 27 M 25 20 1:34:33 26.01.2019 75. Forster Neiße-Winterlauf

56 Materne, Ingo 1958 37 M 35 20 1:36:05 17.06.1995 18. Seenlauf Großkoschen

19 Georgi, Gotthard 1950 49 M 45 20 1:37:54 01.05.1999 7. Frühjahrscross Bärenbrücker Höhe

63 Gölkel, Norbert 1945 51 M 50 20 1:38:02 11.05.1996 18. Elsterlauf Bad Liebenwerda

75 Witschas, Lothar 1951 46 M 45 20 1:39:21 07.06.1997 20. Seenlauf Großkoschen

104 Kuschel, Remo 1978 28 M 25 20 1:40:20 21.01.2006 49. Forster Neiße-Winterlauf (20,2)

92 Biallas, Günther 1949 60 M 60 20 1:42:03 15.02.2009 7. Frostwiesenlauf Burg

132 Vogt, Volker 1962 56 M 55 20 1:42:38 03.02.2018 73. Forster Neiße-Winterlauf

96 Prescher, Thomas 1962 46 M 45 20 1:49:39 26.01.2008 53. Forster Neiße-Winterlauf

51 Exler, Jörg 1958 39 M 35 20 1:50:53 18.06.1997 13. Friedenslauf der BTU Cottbus

52 Rosenau, Thorsten 1961 42 M 40 20 2:22:33 17.05.2003 31. Rennsteiglauf (20,4)
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76 Hintz, Marco 1987 22 M 20 21,1 1:12:05 04.04.2009 Aichach DM Halbmarathon

54 Bergner, Eberhard 1951 45 M 45 21,1 1:15:01 01.09.1996 21. Berliner Straßenlauf

34 Kühne, Martin Dr. 1949 45 M 45 21,1 1:16:31 04.06.1994 Leegebruch Landesmeisterschaft

16 Podzuweit, Roland 1960 37 M 35 21,1 1:16:45 05.04.1997 14. Branitzer Parklauf

23 Koal, Gerd 1952 39 M 35 21,1 1:18:35 06.10.1991 1. Herbstlauf Luckau

46 Schapp, Wolfgang 1963 33 M 30 21,1 1:22:05 31.03.1996 Tunesien

68 Tiffert, Udo 1963 35 M 35 21,1 1:22:16 21.03.1998 16. Branitzer Parklauf

5 Deinlein, Uwe 1959 33 M 30 21,1 1:22:23 10.10.1992 18. Oktoberlauf Cottbus

41 Katoll, Claus 1952 42 M 40 21,1 1:22:57 02.10.1994 4. Herbstlauf Luckau

148 Hörnig, Eric 1992 27 M 25 21,1 1:23:09 02.11.2019 30. Forster Halb-Marathon

31 Möller, Norbert 1956 51 M 50 21,1 1:26:13 03.06.2007 9. Knappenseelauf Knappenrode

45 Reichert, Wilfried 1952 40 M 40 21,1 1:26:51 10.10.1992 18. Oktoberlauf Cottbus

67 Schuster, Hans-Jürgen 1953 42 M 40 21,1 1:27:11 08.10.1995 21. Oktoberlauf Cottbus

159 Hecht, Sascha 1985 33 M 30 21,1 1:27:40 03.11.2018 29. Forster Halb-Marathon

133 Kuchta, Alexander 1989 26 M 25 21,1 1:27:51 11.10.2015 3. Halbmarathon Leipzig

35 Sopka, Walter 1936 56 M 55 21,1 1:27:56 10.10.1992 18. Oktoberlauf Cottbus

20 Regehr, Gerhard 1942 50 M 50 21,1 1:27:58 04.10.1992 2. Herbstlauf Luckau

29 Hintz, René 1963 29 M 25 21,1 1:28:26 10.10.1992 18. Oktoberlauf Cottbus

18 Straube, Horst 1935 57 M 55 21,1 1:28:32 10.10.1992 18. Oktoberlauf Cottbus

6 Stecklina, Bodo 1936 57 M 55 21,1 1:31:19 03.10.1993 3. Herbstlauf Luckau

134 Lehmann, Mike 1973 43 M 40 21,1 1:32:17 21.08.2016 8. Stadtlauf Berlin Sportscheck

51 Exler, Jörg 1958 35 M 35 21,1 1:33:02 03.10.1993 3. Herbstlauf Luckau

135 Dippmann, Manfred 1967 51 M 50 21,1 1:34:05 03.11.2018 29. Forster Halb-Marathon

60 Stoppe, Bernd 1962 33 M 30 21,1 1:34:21 10.06.1995 Leegebruch Landesmeisterschaft

30 Conrad, Rolf 1939 54 M 50 21,1 1:34:28 06.11.1993 4. Forster Halb-Marathon

4 Heimbach, Christoph 1951 41 M 40 21,1 1:34:33 04.10.1992 2. Herbstlauf Luckau

26 Schulz, Manfred 1939 54 M 50 21,1 1:35:55 10.10.1993 19. Oktoberlauf Cottbus

37 Polleschner, Gerhard 1941 51 M 50 21,1 1:36:03 10.10.1992 18. Oktoberlauf Cottbus

3 Erbe, Werner 1946 49 M 45 21,1 1:36:24 08.10.1995 21. Oktoberlauf Cottbus

19 Georgi, Gotthard 1950 43 M 40 21,1 1:36:33 03.10.1993 3. Herbstlauf Luckau

81 Neumann, Christoph 1967 42 M 40 21,1 1:37:24 19.04.2009 7. Spreewaldmarathon Burg

55 Neumann, Fred 1948 47 M 45 21,1 1:38:37 08.10.1995 21. Oktoberlauf Cottbus

2 Lange, Klaus Dr. 1943 50 M 50 21,1 1:39:11 03.10.1993 3. Herbstlauf Luckau

92 Biallas, Günther 1949 55 M 55 21,1 1:39:40 22.08.2004 Weißwasser Friedenslauf

56 Materne, Ingo 1958 46 M 45 21,1 1:39:41 06.11.2004 15. Forster Halb-Marathon

10 Schreiber, Andre 1972 22 M 20 21,1 1:39:55 09.10.1994 20. Oktoberlauf Cottbus

83 Kobel, Roland 1954 48 M 45 21,1 1:40:34 16.10.2002 28. Oktoberlauf Cottbus

75 Witschas, Lothar 1951 46 M 45 21,1 1:40:44 08.11.1997 8. Forster Halb-Marathon

169 Smoger, Sebastian 1991 29 M 25 21,1 1:40:56 12.07.2020 15.Lausitzer Seenlauf 100 Großräschen
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36 Kurkotow, Johann 1930 62 M 60 21,1 1:41:41 10.10.1992 18. Oktoberlauf Cottbus

28 Enderlein, Lothar 1929 64 M 60 21,1 1:42:00 06.11.1993 4. Forster Halb-Marathon

38 Knöfel, Gildo 1964 31 M 30 21,1 1:43:23 01.04.1995 17. Beetzsee-Lauf Brandenburg

104 Kuschel, Remo 1978 27 M 25 21,1 1:44:58 05.11.2005 16. Forster Halb-Marathon

63 Gölkel, Norbert 1945 50 M 50 21,1 1:44:59 09.09.1995 Cottbus BUGA Lauf

138 Pehla, Frank 1966 51 M 50 21,1 1:45:23 16.09.2017 13. Spremberger Stauseelauf

17 Kneese, Jürgen 1955 51 M 50 21,1 1:48:36 07.05.2006 1. Darß Marathon Wieck

111 Altnickel, Jens 1965 44 M 40 21,1 1:48:51 26.04.2009 4. Darß-Marathon Wieck

112 Jannaschk, Bernd 1956 55 M 55 21,1 1:49:57 17.04.2011 6. Darß-Marathon Wieck

32 Müller, Jürgen 1954 39 M 35 21,1 1:50:01 13.03.1993 6. Branitzer Parklauf

65 Ludwig, Ralf 1972 23 M 20 21,1 1:51:41 25.03.1995 10. Branitzer Parklauf

132 Vogt, Volker 1962 54 M 50 21,1 1:51:41 20.03.2016 1. Rund um den Müggelturm Berlin

9 Schreiber, Wilfried 1948 46 M 45 21,1 1:52:31 09.10.1994 20. Oktoberlauf Cottbus

84 Stibbe, Burkhard 1958 51 M 50 21,1 1:52:33 19.04.2009 7. Spreewaldmarathon Burg

96 Prescher, Thomas 1962 41 M 40 21,1 1:52:33 29.03.2003 27. Branitzer Parklauf

79 Eberhard, Dieter 1944 56 M 55 21,1 1:54:55 08.04.2000 20. Branitzer Parklauf

146 Zimmermann, Gerd 1951 66 M 65 21,1 1:55:19 16.09.2017 13. Spremberger Stauseelauf

85 Beckmann, Jens 1968 34 M 30 21,1 1:55:27 17.06.2002 12. Tollenseseelauf Neubrandenburg

103 Barz, Hans-Jürgen 1943 64 M 60 21,1 1:56:00 22.04.2007 5. AOK Spreewald-Marathon Burg

131 Kernig, Axel 1959 61 M 60 21,1 1:56:20 20.09.2020 15. Darß-Marathon

52 Rosenau, Thorsten 1961 37 M 35 21,1 2:00:09 16.05.1998 26. Rennsteiglauf

100 Pahl, Andreas 1967 37 M 35 21,1 2:01:49 27.03.2004 28. Branitzer Parklauf

88 Röder, Dirk 1969 32 M 30 21,1 2:07:22 01.04.2001 21. Berliner Halbmarathon

44 Röder, Klaus 1937 64 M 60 21,1 2:15:53 01.04.2001 21. Berliner Halbmarathon

64 Naumann, Wolfgang 1948 50 M 50 21,1 6:30:10 17.06.1998 14. Friedenslauf der BTU Cottbus

64
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34 Kühne, Martin Dr. 1949 45 M 45 25 1:32:24 05.03.1994 6. Forster 25-km-Lauf

54 Bergner, Eberhard 1951 46 M 45 25 1:32:31 04.05.1997 Run Berlin

16 Podzuweit, Roland 1960 36 M 35 25 1:32:59 02.03.1996 8. Forster 25-km-Lauf

68 Tiffert, Udo 1963 32 M 30 25 1:33:27 25.02.1995 7. Forster 25-km-Lauf

23 Koal, Gerd 1952 40 M 40 25 1:36:27 01.05.1992 14. Baaselauf Bad Freienwalde

46 Schapp, Wolfgang 1963 32 M 30 25 1:38:22 25.02.1995 7. Forster 25-km-Lauf

148 Hörnig, Eric 1992 28 M 25 25 1:38:51 22.02.2020 32. Forster 25-km-Lauf

21 Niebauer, Klaus 1959 32 M 30 25 1:39:34 05.05.1991 Run Berlin

5 Deinlein, Uwe 1959 33 M 30 25 1:40:23 11.07.1992 Cottbus -> Leipe

41 Katoll, Claus 1952 41 M 40 25 1:44:41 08.03.1993 5. Forster 25-km-Lauf

29 Hintz, René 1963 31 M 30 25 1:47:32 01.05.1994 16. Baaselauf Bad Freienwalde

18 Straube, Horst 1935 58 M 55 25 1:47:33 20.06.1993 20. Grand Prix Brügge (Belgien)

159 Hecht, Sascha 1985 34 M 30 25 1:47:46 23.02.2019 31. Forster 25-km-Lauf

67 Schuster, Hans-Jürgen 1953 42 M 40 25 1:47:56 28.06.1995 11. Friedenslauf der TU Cottbus

6 Stecklina, Bodo 1936 56 M 55 25 1:50:46 11.07.1992 Cottbus -> Leipe

31 Möller, Norbert 1956 36 M 35 25 1:51:27 14.03.1992 4. Branitzer Parklauf

20 Regehr, Gerhard 1942 50 M 50 25 1:51:54 11.07.1992 Cottbus -> Leipe

37 Polleschner, Gerhard 1941 52 M 50 25 1:52:43 08.03.1993 5. Forster 25-km-Lauf

13 Kozlecki, Dieter 1945 47 M 45 25 1:54:06 03.05.1992 Run Berlin

30 Conrad, Rolf 1939 56 M 55 25 1:54:50 25.02.1995 7. Forster 25-km-Lauf

3 Erbe, Werner 1946 45 M 45 25 1:55:07 02.05.1991 7. Friedenslauf der TU Cottbus

135 Dippmann, Manfred 1967 52 M 50 25 1:55:32 23.02.2019 31. Forster 25-km-Lauf

64 Naumann, Wolfgang 1948 48 M 45 25 1:55:33 02.03.1996 8. Forster 25-km-Lauf

19 Georgi, Gotthard 1950 41 M 40 25 1:55:36 02.05.1991 7. Friedenslauf der TU Cottbus

26 Schulz, Manfred 1939 55 M 55 25 1:55:56 05.03.1994 6. Forster 25-km-Lauf

4 Heimbach, Christoph 1951 40 M 40 25 1:57:12 16.03.1991 2. Branitzer Parklauf

169 Smoger, Sebastian 1991 29 M 25 25 1:58:36 22.02.2020 32. Forster 25-km-Lauf

2 Lange, Klaus Dr. 1943 48 M 45 25 1:59:54 05.05.1991 Run Berlin

92 Biallas, Günther 1949 55 M 55 25 2:01:17 28.02.2004 16. Forster 25-km-Lauf

60 Stoppe, Bernd 1962 33 M 30 25 2:06:06 08.04.1995 Kolkwitz

63 Gölkel, Norbert 1945 51 M 50 25 2:06:31 01.05.1996 18. Baaselauf Bad Freienwalde

56 Materne, Ingo 1958 42 M 40 25 2:07:56 15.04.2000 22. Kyffhäuser Berglauf

161 Schwarzlose, Philipp 1985 35 M 35 25 2:14:06 22.02.2020 32. Forster 25-km-Lauf

17 Kneese, Jürgen 1955 37 M 35 25 2:14:22 11.07.1992 Cottbus -> Leipe

96 Prescher, Thomas 1962 44 M 40 25 2:15:30 25.02.2006 18. Forster 25-km-Lauf

9 Schreiber, Wilfried 1948 44 M 40 25 2:17:24 11.07.1992 Cottbus -> Leipe

104 Kuschel, Remo 1978 28 M 25 25 2:21:44 25.02.2006 18. Forster 25-km-Lauf

103 Barz, Hans-Jürgen 1943 64 M 60 25 2:24:36 06.05.2007 BIG 25 Berlin

65 Ludwig, Ralf 1972 24 M 20 25 2:28:02 26.06.1996 12. Friedenslauf der BTU Cottbus
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52 Rosenau, Thorsten 1961 39 M 35 25 2:34:28 15.04.2000 22. Kyffhäuser Berglauf
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54 Bergner, Eberhard 1951 45 M 45 42,2 2:40:22 29.09.1996 23. Berlin Marathon

16 Podzuweit, Roland 1960 33 M 30 42,2 2:41:20 07.11.1993 12. Wuhlheide Marathon

23 Koal, Gerd 1952 40 M 40 42,2 2:44:38 08.11.1992 11. Wuhlheide Marathon

34 Kühne, Martin Dr. 1949 45 M 45 42,2 2:46:23 09.10.1994 9. Venedig Marathon (Italien)

21 Niebauer, Klaus 1959 32 M 30 42,2 2:52:35 03.11.1991 10. Wuhlheide Marathon

46 Schapp, Wolfgang 1963 33 M 30 42,2 2:54:54 29.09.1996 23. Berlin Marathon

41 Katoll, Claus 1952 42 M 40 42,2 3:01:18 09.10.1994 9. Venedig Marathon (Italien)

5 Deinlein, Uwe 1959 33 M 30 42,2 3:05:56 08.11.1992 11. Wuhlheide Marathon

67 Schuster, Hans-Jürgen 1953 43 M 40 42,2 3:08:40 29.09.1996 23. Berlin Marathon

18 Straube, Horst 1935 58 M 55 42,2 3:14:45 26.09.1993 20. Berlin Marathon

6 Stecklina, Bodo 1936 57 M 55 42,2 3:16:38 26.09.1993 20. Berlin Marathon

20 Regehr, Gerhard 1942 50 M 50 42,2 3:16:42 08.11.1992 11. Wuhlheide Marathon

35 Sopka, Walter 1936 56 M 55 42,2 3:17:48 18.10.1992 9. Lüttich Marathon (Belgien)

159 Hecht, Sascha 1985 34 M 30 42,2 3:24:41 29.09.2019 46. Berlin-Marathon

31 Möller, Norbert 1956 50 M 50 42,2 3:25:55 24.09.2006 33. Berlin Marathon

30 Conrad, Rolf 1939 55 M 55 42,2 3:27:05 25.09.1994 21. Berlin Marathon

10 Schreiber, Andre 1972 22 M 20 42,2 3:29:08 24.04.1994 9. Hamburg Marathon

2 Lange, Klaus Dr. 1943 49 M 45 42,2 3:31:10 27.09.1992 19. Berlin Marathon

105 Heinig, Marcel 1981 25 M 25 42,2 3:32:05 17.04.2006 Lilienthal-Frühlings-Marathon

37 Polleschner, Gerhard 1941 54 M 50 42,2 3:32:08 05.11.1995 14. Wuhlheide Marathon

134 Lehmann, Mike 1973 43 M 40 42,2 3:33:27 17.04.2016 14. Spreewaldmarathon Burg

81 Neumann, Christoph 1967 37 M 35 42,2 3:33:29 02.05.2004 7. Oberelbe-Marathon Königstein-Dresden

60 Stoppe, Bernd 1962 32 M 30 42,2 3:36:50 25.09.1994 21. Berlin Marathon

19 Georgi, Gotthard 1950 41 M 40 42,2 3:37:46 14.04.1991 8. Wien Marathon (Österreich)

131 Kernig, Axel 1959 57 M 55 42,2 3:38:58 03.07.2016 11. Gletschermarathon Pitztal-Imst (Österreich)

29 Hintz, René 1963 31 M 30 42,2 3:41:28 24.04.1994 9. Hamburg Marathon

3 Erbe, Werner 1946 51 M 50 42,2 3:42:38 05.10.1997 1. Köln-Marathon

64 Naumann, Wolfgang 1948 50 M 50 42,2 3:43:12 20.09.1998 25. Berlin Marathon

4 Heimbach, Christoph 1951 40 M 40 42,2 3:48:28 14.04.1991 8. Wien Marathon (Österreich)

56 Materne, Ingo 1958 40 M 40 42,2 3:48:31 24.05.1998 15. Wien Marathon (Österreich)

68 Tiffert, Udo 1963 33 M 30 42,2 3:49:05 12.10.1996 19. Harz-Gebirgslauf Wernigerode

13 Kozlecki, Dieter 1945 46 M 45 42,2 3:52:31 14.04.1991 8. Wien Marathon (Österreich)

92 Biallas, Günther 1949 54 M 50 42,2 3:54:40 28.09.2003 30. Berlin Marathon

17 Kneese, Jürgen 1955 36 M 35 42,2 3:54:59 14.04.1991 8. Wien Marathon (Österreich)

83 Kobel, Roland 1954 47 M 45 42,2 3:55:02 09.06.2001 23. Stockholm  Marathon (Schweden)

9 Schreiber, Wilfried 1948 43 M 40 42,2 3:55:12 14.04.1991 8. Wien Marathon (Österreich)

38 Knöfel, Gildo 1964 43 M 40 42,2 3:56:59 28.10.2007 26. Marathon Frankfurt am Main

132 Vogt, Volker 1962 54 M 50 42,2 3:58:13 09.10.2016 15. Mitteldeutscher Marathon Halle

36 Kurkotow, Johann 1930 63 M 60 42,2 4:06:00 24.01.1993 15. Team-Marathon Berlin
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84 Stibbe, Burkhard 1958 50 M 50 42,2 4:13:12 14.09.2008 7. Münster-Marathon

79 Eberhard, Dieter 1944 53 M 50 42,2 4:14:08 05.10.1997 1. Köln-Marathon

63 Gölkel, Norbert 1945 54 M 50 42,2 4:20:57 25.04.1999 14. Hamburg Marathon

96 Prescher, Thomas 1962 42 M 40 42,2 4:30:39 26.09.2004 31. Berlin Marathon

28 Enderlein, Lothar 1929 68 M 65 42,2 4:41:51 24.05.1997 25. Rennsteig-Lauf

52 Rosenau, Thorsten 1961 38 M 35 42,2 4:58:00 26.09.1999 26. Berlin Marathon

103 Barz, Hans-Jürgen 1943 64 M 60 42,2 5:34:35 19.05.2007 35. Rennsteiglauf (43,5)

46

M Anzahl 392



Sortiert nach G km Zeit
Ewige Bestenliste

Cottbuser Parkläufer
Stand: 31.12.2023

CPL_Wettkämpfe S. 15 von 22 gedruckt: 12.01.2024

Nr. Name, Vorname Geb. Alter G AK km Zeit Datum Ort

40 Huschen, Katrin 1967 32 W 30 5 0:19:34 30.10.1999 19. Branitzer Parklauf

7 Kus, Ute 1959 34 W 30 5 0:19:47 22.06.1993 Cottbus Überprüfungslauf

42 Bachmeier, Gabriele 1965 30 W 30 5 0:19:48 28.10.1995 11. Branitzer Parklauf

24 Koal, Ingrid 1949 42 W 40 5 0:19:49 20.07.1991 13. Volkslauf Schwarzheide

155 Poppe, Yvonne 1983 35 W 35 5 0:20:52 05.05.2018 2. AOK City Run & Bike Cottbus

152 Wirth, Luna 2001 18 W 15 5 0:21:13 11.05.2019 3. AOK City Run & Bike

77 Jarick, Helga 1952 46 W 45 5 0:22:19 31.10.1998 17. Branitzer Parklauf

12 Nitzschke, Margitta 1952 39 W 35 5 0:22:59 17.11.1991 3. Branitzer Parklauf

80 Lehmann, Heike 1959 40 W 40 5 0:23:20 30.10.1999 29. Branitzer Parklauf

95 Dix, Ilona 1963 39 W 35 5 0:23:36 26.10.2002 Cottbus Überprüfungslauf

91 Wolter, Elke 1966 37 W 35 5 0:24:02 25.10.2003 27. Branitzer Parklauf

122 Redantz, Anke Dr. 1969 43 W 40 5 0:24:10 22.06.2012 12. Komptendorfer Waldlauf

11 Schreiber, Anja 1979 15 W 15 5 0:25:08 29.10.1994 9. Branitzer Parklauf

86 John, Veronika 1944 56 W 55 5 0:25:18 24.06.2000 2. Haasower Waldlauf

90 Kaschke, Annelie 1954 48 W 45 5 0:25:20 21.07.2002 4. Haasower Waldlauf

140 Vogt, Carola 1964 54 W 50 5 0:25:27 05.05.2018 2.AOK City Run & Bike Cottbus

14 Walther, Gabriele 1966 25 W 25 5 0:25:30 17.11.1991 3. Branitzer Parklauf

61 Ziesche, Ute 1962 32 W 30 5 0:25:52 29.10.1994 9. Branitzer Parklauf

43 Röder, Karin 1941 59 W 55 5 0:26:30 15.07.2000 17. Langstreckenlauf Großräschen

99 Wolter, Janine 1991 12 W 10 5 0:26:49 25.10.2003 27. Branitzer Parklauf

62 Flaming, Sonja 1960 35 W 35 5 0:27:35 08.10.1995 21. Oktoberlauf Cottbus

151 Schneider, Tina 1964 54 W 50 5 0:27:42 18.05.2018 13. Kromlauer Pfingstlauf

109 Katoll, Ines 1955 56 W 55 5 0:27:52 10.08.2011 Cottbus Läuferzehnkampf

160 Schwarzlose, Madeleine 1981 39 W 35 5 0:28:34 22.08.2020 22. Haasower Waldlauf

145 Wagner, Bianca 1986 32 W 30 5 0:28:37 14.07.2018 20. Haasower Waldlauf

89 Bartels, Monika 1961 41 W 40 5 0:29:13 21.07.2002 4. Haasower Waldlauf

164 Schröder, Konstanze 1966 55 W 55 5 0:30:23 30.10.2021 61. Branitzer Parklauf

48 Hintz, Heike 1964 49 W 45 5 0:32:40 05.09.2013 3. Firmenlauf Cottbus

106 Kneese, Karin 1959 48 W 45 5 0:44:43 01.05.2007 2. Falken-Lauf Peitz (w)

118 Brzezinski, Diana 1978 32 W 30 5 0:47:22 17.10.2010 4. Müggelsee-Halbmarathon

30



Sortiert nach G km Zeit
Ewige Bestenliste

Cottbuser Parkläufer
Stand: 31.12.2023

CPL_Wettkämpfe S. 16 von 22 gedruckt: 12.01.2024

Nr. Name, Vorname Geb. Alter G AK km Zeit Datum Ort

24 Koal, Ingrid 1949 43 W 40 7,5 0:30:32 01.11.1992 15. Seelenbinder-Lauf Gröden

42 Bachmeier, Gabriele 1965 30 W 30 7,5 0:30:50 02.12.1995 29. Forster Winterstraßenlauf

7 Kus, Ute 1959 34 W 30 7,5 0:31:05 03.07.1993 Altdöbern Volkssportlauf

62 Flaming, Sonja 1960 34 W 30 7,5 0:34:42 02.07.1994 15. Volkssportlauf Altdöbern

152 Wirth, Luna 2001 19 W 15 7,5 0:34:50 22.02.2020 32. Forster 25-km-Lauf

77 Jarick, Helga 1952 45 W 45 7,5 0:35:27 25.10.1997 20. Seelenbinder-Lauf Gröden

122 Redantz, Anke Dr. 1969 43 W 40 7,5 0:36:10 06.07.2012 6. Pusacker Sommerlauf

8 Schreiber, Angelika 1951 43 W 40 7,5 0:36:40 23.10.1994 17. Seelenbinder-Lauf Gröden

80 Lehmann, Heike 1959 40 W 40 7,5 0:37:35 04.12.1999 37. Forster Winterstraßenlauf

86 John, Veronika 1944 57 W 55 7,5 0:39:45 01.12.2001 40. Forster Neiße-Winterlauf

12 Nitzschke, Margitta 1952 47 W 45 7,5 0:40:14 01.05.1999 7. Frühjahrscross Bärenbrücker Höhe

91 Wolter, Elke 1966 37 W 35 7,5 0:40:42 03.05.2003 11. Frühjahrscross Bärenbrücker Höhe

11 Schreiber, Anja 1979 13 W 10 7,5 0:41:02 01.11.1992 15. Seelenbinder-Lauf Gröden

90 Kaschke, Annelie 1954 52 W 50 7,5 0:43:04 02.12.2006 50. Forster Neiße-Winterlauf

151 Schneider, Tina 1964 53 W 50 7,5 0:43:09 02.12.2017 72. Forster Neiße-Winterlauf

43 Röder, Karin 1941 58 W 55 7,5 0:43:14 04.12.1999 37. Forster Winterstraßenlauf

57 Plonus, Romy 1979 25 W 25 7,5 0:46:03 02.05.2004 12. Frühjahrscross Bärenbrücker Höhe

48 Hintz, Heike 1964 40 W 40 7,5 0:53:38 02.05.2004 12. Frühjahrscross Bärenbrücker Höhe
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24 Koal, Ingrid 1949 42 W 40 10 0:38:50 07.09.1991 Nunsdorf

42 Bachmeier, Gabriele 1965 32 W 30 10 0:39:52 11.05.1997 19. Elsterlauf Bad Liebenwerda

7 Kus, Ute 1959 35 W 35 10 0:40:36 15.09.1994 16. Elsterlauf Bad Liebenwerda

40 Huschen, Katrin 1967 32 W 30 10 0:40:58 27.03.1999 18. Branitzer Parklauf

155 Poppe, Yvonne 1983 35 W 35 10 0:44:43 22.04.2018 16. Spreewaldmarathon Burg

152 Wirth, Luna 2001 18 W 15 10 0:45:02 06.10.2019 45. Cottbuser Oktoberlauf

77 Jarick, Helga 1952 49 W 45 10 0:45:40 09.06.2001 8. Turmfestlauf Luckenwalde

12 Nitzschke, Margitta 1952 40 W 40 10 0:45:43 14.03.1992 4. Branitzer Parklauf

122 Redantz, Anke Dr. 1969 47 W 45 10 0:48:23 17.04.2016 14. Spreewaldmarathon Burg

91 Wolter, Elke 1966 37 W 35 10 0:49:45 30.08.2003 20. Langstreckenlauf Großräschen

86 John, Veronika 1944 57 W 55 10 0:50:02 31.03.2001 20. Oderpokallauf Frankfurt (Oder)

80 Lehmann, Heike 1959 38 W 35 10 0:50:21 18.06.1997 13. Friedenslauf der BTU Cottbus

61 Ziesche, Ute 1962 33 W 30 10 0:52:15 25.03.1995 10. Branitzer Parklauf

11 Schreiber, Anja 1979 13 W 10 10 0:52:30 14.03.1992 4. Branitzer Parklauf

90 Kaschke, Annelie 1954 48 W 45 10 0:52:39 28.06.2002 24. Rosen-Pokallauf Forst

140 Vogt, Carola 1964 53 W 50 10 0:53:19 16.09.2017 13. Spremberger Stauseelauf

43 Röder, Karin 1941 53 W 50 10 0:57:38 15.09.1994 16. Elsterlauf Bad Liebenwerda

89 Bartels, Monika 1961 40 W 40 10 0:58:52 27.10.2001 23. Branitzer Parklauf

109 Katoll, Ines 1955 55 W 55 10 0:59:10 19.08.2010 Cottbus Läuferzehnkampf

151 Schneider, Tina 1964 54 W 50 10 0:59:42 03.02.2018 73. Forster Neiße-Winterlauf

145 Wagner, Bianca 1986 32 W 30 10 1:04:52 08.09.2018 14. Spremberger Stauseelauf
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40 Huschen, Katrin 1967 31 W 30 15 1:01:11 04.07.1998 14. Fünf-Seen-Lauf Schwerin

42 Bachmeier, Gabriele 1965 30 W 30 15 1:02:07 22.10.1995 18. Seelenbinder-Lauf Gröden

24 Koal, Ingrid 1949 43 W 40 15 1:04:22 20.02.1992 Cvikov (CSFR)

7 Kus, Ute 1959 36 W 35 15 1:05:07 24.06.1995 11. Fünf-Seen-Lauf Schwerin

77 Jarick, Helga 1952 48 W 45 15 1:11:10 01.07.2000 16. Fünf-Seen-Lauf Schwerin

12 Nitzschke, Margitta 1952 39 W 35 15 1:12:59 16.03.1991 2. Branitzer Parklauf

122 Redantz, Anke Dr. 1969 47 W 45 15 1:15:44 03.12.2016 70. Forster Neiße-Winterlauf

8 Schreiber, Angelika 1951 40 W 40 15 1:19:48 14.04.1991 8. Wien Marathon (Österreich)

11 Schreiber, Anja 1979 12 W 10 15 1:19:48 14.04.1991 8. Wien Marathon (Österreich)

91 Wolter, Elke 1966 37 W 35 15 1:21:26 22.02.2003 15. Forster 25-km-Lauf

152 Wirth, Luna 2001 17 W 15 15 1:22:06 01.12.2018 74. Forster Neiße-Winterlauf

90 Kaschke, Annelie 1954 51 W 50 15 1:29:50 26.02.2005 17. Forster 25-km-Lauf

12



Sortiert nach G km Zeit
Ewige Bestenliste

Cottbuser Parkläufer
Stand: 31.12.2023

CPL_Wettkämpfe S. 19 von 22 gedruckt: 12.01.2024

Nr. Name, Vorname Geb. Alter G AK km Zeit Datum Ort

7 Kus, Ute 1959 36 W 35 20 1:29:11 05.11.1995 14. Wuhlheide Marathon

42 Bachmeier, Gabriele 1965 30 W 30 20 1:46:48 28.01.1995 28. Forster Winterstraßenlauf

117 Hemmo, Karina 1973 37 W 35 20 1:48:15 24.02.2010 67. Plänterwaldlauf Berlin

77 Jarick, Helga 1952 48 W 45 20 1:48:43 20.05.2000 28. Rennsteiglauf (20,3)

80 Lehmann, Heike 1959 41 W 40 20 1:57:27 20.05.2000 28. Rennsteiglauf (20,3)
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7 Kus, Ute 1959 33 W 30 21,1 1:31:07 10.10.1992 18. Oktoberlauf Cottbus

42 Bachmeier, Gabriele 1965 33 W 30 21,1 1:31:57 16.05.1998 26. Rennsteiglauf

117 Hemmo, Karina 1973 37 W 35 21,1 1:42:27 17.10.2010 4. Müggelsee-Halbmarathon

77 Jarick, Helga 1952 46 W 45 21,1 1:42:55 05.04.1998 18. Berliner Halbmarathon

122 Redantz, Anke Dr. 1969 43 W 40 21,1 1:45:42 15.09.2012 8. Spremberger Stauseelauf

118 Brzezinski, Diana 1978 32 W 30 21,1 1:49:28 18.04.2010 8. Spreewaldmarathon Burg

8 Schreiber, Angelika 1951 43 W 40 21,1 1:49:30 09.10.1994 20. Oktoberlauf Cottbus

152 Wirth, Luna 2001 19 W 15 21,1 1:53:58 20.09.2020 15. Darß-Marathon

12 Nitzschke, Margitta 1952 48 W 45 21,1 1:59:16 17.06.2000 10. Tollenseseelauf Neubrandenburg

140 Vogt, Carola 1964 54 W 50 21,1 2:00:31 22.04.2018 13. Darß-Marathon

86 John, Veronika 1944 59 W 55 21,1 2:02:05 12.04.2003 1. Spreewald-Marathon Lübbenau

91 Wolter, Elke 1966 41 W 40 21,1 2:05:08 02.09.2007 22. Budapester Halb-Marathon (Ungarn)

90 Kaschke, Annelie 1954 54 W 50 21,1 2:08:36 20.09.2008 4. Spremberger Stauseelauf

89 Bartels, Monika 1961 40 W 40 21,1 2:13:03 01.04.2001 21. Berliner Halbmarathon

119 Eger, Hendrikje 1981 28 W 25 21,1 2:37:59 26.04.2009 12. Oberelbe-Marathon Königstein-Dresden
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7 Kus, Ute 1959 35 W 35 25 1:54:11 22.06.1994 10. Friedenslauf der TU Cottbus

42 Bachmeier, Gabriele 1965 30 W 30 25 2:03:11 08.04.1995 Kolkwitz

12 Nitzschke, Margitta 1952 39 W 35 25 2:06:26 05.05.1991 Run Berlin

122 Redantz, Anke Dr. 1969 47 W 45 25 2:12:54 20.02.2016 28. Forster 25-km-Lauf

8 Schreiber, Angelika 1951 41 W 40 25 2:17:26 11.07.1992 Cottbus -> Leipe

117 Hemmo, Karina 1973 36 W 35 25 2:25:36 21.02.2009 21. Forster 25-km-Lauf

118 Brzezinski, Diana 1978 31 W 30 25 2:25:36 21.02.2009 21. Forster 25-km-Lauf
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24 Koal, Ingrid 1949 42 W 40 42,2 3:10:59 20.10.1991 5. Marathon Frankfurt/M

42 Bachmeier, Gabriele 1965 30 W 30 42,2 3:20:09 05.11.1995 14. Wuhlheide Marathon

7 Kus, Ute 1959 33 W 30 42,2 3:25:52 08.11.1992 11. Wuhlheide Marathon

77 Jarick, Helga 1952 48 W 45 42,2 3:39:33 09.04.2000 3. Oberelbe-Marathon Königstein-Dresden

117 Hemmo, Karina 1973 38 W 35 42,2 3:41:11 16.10.2011 8. TUI Marathon Palma de Mallorca (Spanien)

8 Schreiber, Angelika 1951 42 W 40 42,2 3:53:04 25.04.1993 Paris Marathon (Frankreich)

91 Wolter, Elke 1966 42 W 40 42,2 3:54:43 28.09.2008 35. Berlin Marathon

122 Redantz, Anke Dr. 1969 47 W 45 42,2 3:56:52 25.09.2016 34. Baden-Marathon Karlsruhe

12 Nitzschke, Margitta 1952 40 W 40 42,2 4:02:50 19.01.1992 14. Team Marathon Berlin

118 Brzezinski, Diana 1978 35 W 35 42,2 4:15:37 29.09.2013 40. Berlin Marathon

86 John, Veronika 1944 56 W 55 42,2 4:18:56 10.09.2000 27. Berlin Marathon

90 Kaschke, Annelie 1954 50 W 50 42,2 4:44:05 26.09.2004 31. Berlin Marathon
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